Recomendacoes para limpeza
e desinfecdo do Centro de

Recursos RESCSAN-STP
Prevencao COVID-19

Técnicas de limpeza

Humidifigue os utensilios de limpeza com
solucoes desinfetantes e utilize-os no sentido
de cima para baixo, comecando pelas partes
mais altas, se necessario, terminando no chao
(teto, paredes, moveis, secretarias, cadeiras e
finalmente o chao).
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Frequéncia de limpeza . ~

Superficies de toque frequente:
minimo 6 vezes por dia, quando
em utilizacao intensiva.

PROGRAMA
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POLITICAS
AGROALIMENTARES
SUSTENTAVEIS

Materiais de limpeza

Os panos, preferencialmente, devem ser
descartaveis. O material de limpeza
deve ser limpo e desinfetado no final

de cada utilizacao.

Devem ser utilizados produtos que
contenham na sua composicao,

detergente e desinfetante em

Chao: lavar com agua quente e
detergente comum, seguido da
desinfecao com solucao de lixivia
diluida em agua. Minimo 2
vezes por dia.

Instalacoes sanitarias (casas de
banho): lavar preferencialmente
com detergente e desinfetante.
Minimo 3 vezes por dia.

Fonte -« Direcdo dos Cuidados de Saude e OMS

. x4 CAMOES
x * w:gggggRAgﬂo Email: politicasalimentares@st.imvf.org
* * E‘gp‘-{?‘i;’&nl— Whatsapp: (+239) 990 44 84
* * .
* MINISTERIO DOS NEGOCIOS ESTRANGEIROS WWW.I me'O rg

simultaneo.

Os cuidados de limpeza devem ser
reforcados, de modo a prevenir a
propagacao da COVID-19. Pensa-se
que o SARS-CoV-2 permaneca cerca
de 48 horas nas superficies, o que
representa um meio de contagio
durante a sua utilizacao. As
superficies de maior risco sao as de
uso frequente, como por exemplo
de macanetas da porta,
interruptores da luz, teclados de
computador e telemoveis.
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